
FORUM DELLA VITA RELIGIOSA A LOMÉ 
«Vita consacrata, sale della terra e luce del mondo» 

Un evento di Chiesa, svoltosi a Lomé dal 12 al 15 maggio, per lasciar trasparire l'impegno della vita 
consacrata, affinché i giovani in ricerca possano trovare indicazioni e risposte. 
Il Forum della Vita religiosa è un incontro di tutti i religiosi della diocesi allo scopo di formare i 
giovani e farsi conoscere da loro. La nostra comunità ha partecipato per la preparazione (circa un 
anno) ed anche per la realizzazione: una grande esperienza di comunione e di ricchezza. 
Questo è stato il secondo Forum della Vita religiosa qui a Lomé. Il tema scelto è stato: «Vita 
consacrata, sale della terra e luce del mondo». 
Questo Forum è stato organizzato dall'Unione delle religiose di Lomé in occasione della giornata 
mondiale di preghiera per le vocazioni, il 15 maggio, allo scopo di fare conoscere maggiormente ai 
giovani i diversi Istituti presenti nella diocesi e per aiutarli ad orientarsi meglio nella loro scelta. È 
stato un evento efficace per promuovere i valori della vita religiosa e permettere ai religiosi e alle 
religiose di ritrovarsi insieme per rinsaldare la fraternità e per rinnovare la responsabilità di essere 
sale e luce per il mondo. 
Il programma di questo secondo Forum ci ha viste impegnate per 4 giorni consecutivi. 
Giovedì, il primo giorno, ogni comunità religiosa ha organizzato nella propria Cappella un'ora di 
adorazione. L'intenzione principale era di pregare per le vocazioni alla vita consacrata. Tutti i 
fedeli erano invitati. Noi siamo state sorprese per la grande partecipazione dei giovani del nostro 
quartiere. Una sorpresa che ci ha rallegrate. 
Venerdì, il secondo giorno, in alcune parrocchie centrali è stato organizzato un incontro di 
formazione per i giovani, sulla vita Consacrata, a partire dal tema del Forum. Nella nostra 
parrocchia (Marie Mère du Redempteur) è stato un fratello comboniano a presentare il tema e alla 
nostra comunità è stato affidato il compito dell'animazione. Nella relazione, il fratello Comboniano 
ha sottolineato come la religiosa e il religioso sono sale e luce per il mondo, ha illuminato i 
giovani sui consigli evangelici e le sfide che dobbiamo lanciare al mondo d'oggi. 
Alla fine, sono stati formati dei piccoli gruppi nei quali i giovani hanno potuto riflettere con alcuni 
religiosi sul tema proposto. La serata si è conclusa con la preghiera del Forum e un canto a Maria. 
Sabato, il terzo giorno, è stato proposto un film molto interessante intitolato: «Un monde meilleur». 
Subito dopo, sono stati formati piccoli gruppi nei quali, con l'aiuto di una traccia preparata da una 
commissione, ciascuno ha potuto rileggere il film a partire dalla propria storia personale. 
Domenica, il giorno di chiusura, è stato segnato dalla grande e solenne celebrazione eucaristica 
presieduta dal delegato del Vescovo, Padre Giorgio Gbafa, incaricato per le vocazioni sacerdotali e 
religiose. La Messa è stata animata dalle novizie di tutti gli Istituti presenti a Lomé con la 
partecipazione di un'immensa folla di gente arrivata da tutti gli angoli di Lomé. Durante l'offertorio, 
ogni Istituto ha portato all'altare un simbolo del proprio carisma per presentarlo al Signore e farlo 
conoscere alla gente. Dopo la Messa, verso le ore 11.30, ogni Congregazione presente ha esposto in 
uno stand, ben addobbato, tutto il materiale necessario per farsi conoscere. I giovani vi si dirigevano 
per scoprire gli Istituti (42 Istituti femminili e maschili) attraverso domande sul carisma, sulle opere 
apostoliche, la durata della formazione ecc ... Verso le 13.00, tutti hanno potuto mangiare, ciascuno 
ha condiviso quello che aveva con gli altri. Sono seguite danze coreografiche (come Zaminamina 
eseguita dai giovani religiosi e religiose), sketchs, commedie... Questa giornata ricca di tante 
iniziative si è chiusa alle 17.00 con una bella preghiera, durante la quale i giovani sono stati invitati 
a riflettere sulla chiamata alla vita, alla vita cristiana e alla vita consacrata. Letture bibliche, canti, 
danze hanno reso la preghiera viva e animata. Alla fine tutti i religiosi hanno acceso al cero 
Pasquale una candela e l'hanno offerta ai giovani con l'impegno ad essere luce sul loro cammino di 
ricerca del Progetto di Dio. 
Eravamo tutti stanchi ma tanto, tanto contenti per aver vissuto con i giovani un'esperienza 
veramente unica. 
Così si è svolto il secondo Forum della Vita religiosa nell'Arcidiocesi di Lomé. Il nostro più grande 
augurio è che tutto questo faccia crescere in noi il desiderio di essere sempre più Luce e Sale per i 



fratelli e che il cuore dei giovani sia aperto ad accogliere la chiamata del Signore a realizzare, anche 
attraverso di loro, il Suo Piano di Salvezza. 
Le giovani delle comunità di Lomé - Togo 



 
 


