
LA SPIRITUALITÀ DI NAZARETH 
«Una cosa interessantissima è quella che si chiama la spiritualità di Nazareth. È una 
spiritualità che è stata diffusa soprattutto da Charles de Foucauld, adesso il beato fratello 
Charles de Foucauld, che come si sa è vissuto tre anni qui a Nazareth ed è stato 
completamente convertito, rinnovato, anzi positivamente sconvolto dalla scoperta dello 
spirito di Nazareth, della spiritualità di Nazareth o della grazia di Nazareth. 
In che cosa consiste? 
Consiste in questo fatto semplice e sbalorditivo che Gesù a Nazareth ha condiviso la 
nostra vita quotidiana di lavoro, di famiglia, di preghiera e di relazioni sociali… Ma avendo 
assunto tutto questo per 30 anni, lo ha dunque redento, lo ha soprannaturalizzato, lo ha 
purificato e lo ha reso meraviglioso. 
Ecco la scoperta di Charles de Foucauld, una scoperta che potrebbe essere la nostra 
scoperta, la scoperta di tutti i pellegrini: 
se viviamo la nostra vita ordinaria di famiglia, di lavoro, fatta di routine e di cose 
quasi banali, tutta questa vita ordinaria diventa meravigliosa, soprannaturale e 
divina perché la facciamo con Gesù di Nazareth e secondo il suo spirito 
evangelico». 
Mons. Giacinto-Boulos Marcuzzo, Vicario patriarcale latino per Israele 
 
 


