IL MISTERODI NAZARETH

Il mistero della Famiglia di Nazareth ispira la masvita e ci impegna a testimoniare nel
mondo l'incarnazione del Signore, in fedelta allessione che la Chiesa ci affida... Con Maria e
Giuseppe compiamo il nostro servizio unite al Sign@esu, immerse nel suo mistero di redenzione;
viviamo in comunione con Dio Padre per attendete ebse sue e riconoscere i segni della sua
salvezza nella quotidiana e comune realta”.

Cosi si attesta nell€ostituzioni delle Piccole Suore della S. Famigi@rovate dalla Santa
Sede il 29 giugno 1984, nelle quali si confermabtiantamento che il Nascimbeni indicava gia nel
“ prologo” delle primeRegole e Costituziomhanoscritte del 1893. Nelle testimonianze racadidte
suor Diodata Papa, e confluite nella biografia elarédatta per il primo anniversario della morte
della Madre Maria Domenica Mantovani, si precidatinche:

“Il Padre volle titolare dell'lstituto la Sacra Fagtia di Nazareth... Scelse a patrona la Sacra
Famiglia per la santita dei suoi componenti”.

Non sorprende allora la particolare devozione ddidaVaria nei confronti di tale mistero
che orienta significativamente i suoi propositeestie scelte. Lo si rileva dai frequenti riferimen
presenti nei suoi scritti: alla Sacra Famigliadsfi suoi propositi, dalla Sacra Famiglia implola “
piu elette benedizioni” per le sue suore, sull'egiendella Sacra Famiglia cerca di modellare la sua
vita esortando le sue figlie a fare altrettant@ Fproponimenti fatti durante gli esercizi spiatu
troviamo i seguenti: “Con l'aiuto della Sacra Falaigprometto di fare piu bene che posso in
mezzo al prossimo”; “Con l'aiuto della Sacra Famaigioglio essere I'esempio delle mie sorelle”.

Cosa significa ispirare le proprie scelte di vitangstero di Nazareth? In che modo la Sacra
Famiglia puo essere punto di riferimento per ungltacdi fede radicale e per un cammino di
santita?

La radice biblica della santita

Innanzitutto € necessario fare una doverosa swtiatiira terminologica: nell’orizzonte della
rivelazione ebraico-cristiana in cui il misteroNazareth si colloca, I'aggettivo “sacro”, in ebraic
gadosh, comprende anche I'accezione di “santo”. @onnico termine si esprimono dunque sia la
dimensione di sacralita/separatezza tipica di h® appartiene a Dio, che quella di santita segno di
una vita capace di accogliere e lasciarsi guidate &pirito santo di Dio. La Famiglia di Nazareth
pertanto e “sacra” in virtu del suo particolaredeg con Dio, ma nello stesso tempo e anche
“santa” in quanto pienamente umana, inserita retlda e disponibile all’opera divinizzante dello
Spirito. A tale proposito risultano particolarmenteiminanti le parole di Giovanni Paolo I
nell’esortazione apostoliddedemptoris Custasel 1989, la quale, pur essendo centrata sulladig
e sulla missione di San Giuseppe nella vita dit@resdella Chiesa, in realta presenta il mistero
della Famiglia di Nazareth nel suo insieme. Sidingbduzione che nel capitolo conclusivo, si



precisa che Dio ha affidato la “custodia dei swesoti piu preziosi” a Giuseppe che, insieme a
Maria, € stato capace di un servizio maturo a fawdirun progetto divino che ha reso questa
particolare famiglia partecipe “alleconomia deflalvezza” e depositaria di un progetto d’amore,
per la cui potenza I'eterno Padre “ci ha predestiaé essere suoi figli adottivi per opera di Gesu
Cristo” (Ef 1,5). E un esempio a cui deve guardare ogni battexhe, in quanto tale, &€ chiamato a
servire la stessa “economia di salvezza”.

La Famiglia di Nazareth mostra dunque al credentetatale apertura alla Parola rivelata e
al progetto di salvezza di Dio per gli uomini, icaindo una via di santita che deve essere segno del
Suo amore nella storia.

Quanto abbiamo appena ribadito é frutto del cammusiconciliare, che si caratterizza per
un modo di accostare e interpretare il dato bibfittcaverso strumenti esegetici capaci di cogliere
sempre meglio le dinamiche del particolare contestaui la rivelazione dell’incarnazione é
avvenuta. In tale orizzonte l'invito a guardaredfamiglia di Nazareth non e principalmente volto
all'imitazione morale delle singole attitudini d&ioi componenti, ma alla radicalita con cui hanno
risposto alla loro vocazione. Non avrebbe senftimiproporre oggi acriticamente modi di vivere
e atteggiamenti tipici di un’epoca e di una cultahe non € piu la nostra, mentre rimane per noi
significativa la loro adesione di fede senza condizanche di fronte allimprevedibilita del modo
con cui Dio si é loro manifestato.

Come interpretare allora la particolare devoziofe $acra Famiglia che ispira tutta la vita
di Madre Maria, la quale vive prima della svoltancitiare e in un periodo che si caratterizza per un
forte impulso devozionale? Non sarebbe correttatinfyiudicare il passato con gli occhi del
presente, € necessario invece tenere conto dallelinate socio-culturali nelle quali Madre Maria
ha vissuto la sua esperienza religiosa, portandatampimento il 2 febbraio del 1934, proprio
durante la festa che ricorda I'episodio evangeilicoui Maria e Giuseppe si recano al Tempio con
Gesu, da poco nato, per adempiere ai precettigsiigrescritti dalla Tora, I'insegnamento divino
rivelato alSinaij il quale prevede il “riscatto” del primogenitdae “purificazione” della puerpera,
gesti che l'esegesi attuale comprende come segtla Benosi di un Dio che, attraverso
I'incarnazione, si da al mondo senza riserve.
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